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1 UvOoD

Bezpecnosti pacienta pfi poskytovdni zdravotni péce se dlouhodobé zabyvda Svétova
zdravotnickd organizace (WHO). V obdobi let 2004-2005 byla shromdzdéna data z 56 zemi,
z nichZz bylo zjisténo, ze v pribéhu jednoho roku bylo na svété provedeno 187-281 milion0
operaci. Tato &isla definuji obrovsky dopad chirurgickych obord na zdravi ¢lovéka (Wichsovd,
2020). S operaénimi vykony jsou spojeny komplikace, jejichz vyskyt je zdvisly na mnoha
faktorech. WHO uvdadi vyskyt vétsich komplikaci chirurgickych vykon0 v rozmezi 3-22 %, pricemz

témér poloviné téchto nezddoucich uddlosti Ize predchdzet (WHO, 2009).

Mezi faktory, které vyznamné ovliviuji kvalitu a bezpecnost poskytované perioperacni péce,
patfi stavebni a technologické vybaveni operacnich sdld, proces fizeni, mira dovednosti
a vzdélani zdravotnického persondlu az po dodrzovdni standardd a trvalé kontroly vyskytu

perioperacnich komplikaci a nezddoucich uddlosti.

Od kompetentnich perioperacnich sester oCekdvame poskytovani vysokého standardu péce
zalozeného na védeckych dOkazech. Vzdélavani perioperacnich sester v Ceské republice
navazuje na kvalifikaci vSeobecnych sester, kterd byla v zemich Evropské unie sjednocena jiz

v Sedesdtych letech Radou Evropy dokumentem zroku 1972 ,European agreement on the
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instruction and education of nurses” (Jedlickovd, 2019). Specializa¢ni vzdéldani perioperacnich
sester je spolu se specializaci vSeobecnd sestra vintenzivni péci jednim z nejCastéji

realizovanych specializa¢nich vzdéldani ve statech EU.

Harmonizace a zlepSeni kvality odborného vzdéladvani vSeobecnych sester v odbornosti -
perioperacni sestra ve stdtech EU vedlo k pfipravé projektu s ndzvem My Operating Room Nurse

Coach - MYORCO (Kou¢ perioperadni sestry).

2 CILE

Cilem projektu je sjednoceni a zlepseni kvality specializa¢niho vzdéladvani vieobecnych sester
v odbornosti perioperalni sestra ve stadtech EU. Dalsim cilem je podpora inovativnich pfistupd

a digitdlnich technologii pro vyuku a uceni.

3 METODIKA

Fakulta zdravotnickych studii Univerzity Pardubice se v roce 2016 zapojila do vzdéldvaciho
programu Evropské unie, ktery byl vyhldsen na obdobi 2014-2020. Projekt Key Skill Management
in Operating Room - KSMOR (Klicové dovednosti sester na operac¢nim sdle) se zabyval
vzdeéldvanim perioperacnich sester, jejich klicovymi dovednostmi, znalostmi, postupy a mirou
adaptace na operacnich sdalech v rdmci Evropské unie. Na tento projekt navazuje projekt
s ndzvem My Operating Room Nurse Coach - MYORCO (Kou¢ perioperacni sestry), ktery prosel
schvalovacim procesem a jeho feSeni je pladnovdno na obdobi 2020-2023. Oba projekty byly
a jsou podporeny Evropskou asociaci sdlovych sester (Europen Operafing Room Nurses

Association-EORNA) a Ceskou asociaci sester - sekce perioperacnich sester.

Na Feseni projektu se podili 6 zemi EU kromé& Ceské republiky to je Belgie (hlavni fesitel), Finsko,
Svédsko, Recko a Francie. Viechny zU¢astnéné staty jsou zapojeny do projektu profesnimi
organizacemi perioperac¢nich sester dané zemé, ddle vysokymi $kolami (4 vysoké 3koly CR,
Belgie, Svédsko, Finsko), které specializaci realizuji nebo vzdé&lavateli, ktefi vieobecné sestry pro

perioperacni péci skoli (Francie, Recko).

Od zahdjeni projektu bylo organizovdno celkem 8 setkdni fesiteld projektu on-line. V lednu 2022
probé&hlo prvni tfidenni pracovni setkdni v Stockholmu (Svédsko) a dali je planovano na &erven

2022 do Atén.
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4 VYSLEDKY

Vystupem projektu budou tfi produkce-sady instruktdznich videi, pedagogickd internetovd
platforma a tvorba pedagogické uzZivatelské prirucky v anglickém a francouzském jazyce,

v€etné modifikaci pro jednotlivé staty zapojené do feSeni projektu.

Scéndre prezentuji zakladni dovednosti perioperacnich sester tak i dovednosti dle jednotlivych
specializaci (napf. neurochirurgie, endoskopickd chirurgie, ortopedie a dalsi). Sada
instrukt@znich videi (celkem 150) se pripravuje dle podrobnych scéndrd, které vypracuiji
zuCastnéni odbornici z jednotlivych zemi. Pfed vlastnim natdenim videi prochdzi kazdy scéndar
pfipominkovym Fizenim a ndslednou odbornou diskusi tak, aby byla shoda v postupech,
procesech vcetné respekiovdani bezpecnosti pacienta a perioperacni sestry. V soucasnosti
probihd finalizace 150 scéndfd a ndsledné toceni videi véetné oponovdni a odborné diskuse
nad jiz vytvofenymi videi.

Resitelé projektu byli sezndmeni s internetovymi platformami pro Ulozist& dokumentQ,

komunikaci, propagaci atd.
Tvorba pedagogické uzivatelské prirucky je pldnovdana jako posledni faze feSeni projektu.

Nedilnou soucdsti kazdého projekiu je i propagace, kterd je pldnovédna pro kazdou ze
zUCastnénych zemi zvldsf a soubornd informace probéhne na letoSnim kvétnovém kongresu
Europen Operating Room Nurses Association. Nase fakulta v roce 2021 predstavila projekt na IX.
Kongresu perioperacnich sester, formou posteru na mezindrodni konferenci 6th INTERNATIONAL
CONFERENCE QUALITY AND ITS PERSPECTIVES: ,The Legacy of Florence Nightingale on the Path fo
Modern Care’, ddle na facebookovych stradnkdch fakulty a v rdmci Zpravodaje Univerzity
Pardubice. Propagace projektu a vystup0 z ného je pldnovdna na dalsi odborné konference

ndrodni i mezindrodni.

5 ZAVER

Je velkou prilezitosti pro nasi univerzitu/fakultu zapojit se do mezindrodniho projektu, ktery se
zabyvd klicovymi dovednostmi perioperacnich sester. Kromé ziskdni mnoha mezindrodnich
kontaktd, zkuSenosti, znalosti o vzdélavani perioperacénich sester v jinych stdtech EU, je to
predeviim v&domi, ze v Ceské republice vzdélavani perioperac¢nich sester je na velmi dobré
urovni. Vystupy z projektu budou soucdasti vyuky v radmci navazujicich magisterskych studijnich
program0 se specializaci Perioperadni péce, Perioperacéni péce v gynekologii a porodnictvi

realizovanych nasi fakultou.
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Dopad projektu bude na mistni, regiondini a evropské Urovni s predpokladem rozsifeni vysledk{

projektu mimo Evropu prostiednictvim International Federation of Perioperative Nurses (IFPN).

Financovani

Projekt je podporen z finanénich prostfedkd EU pro vzdéldvdni Erasmus+ 2020-1-BE0T-KA202-

074922.
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