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Vazené Ctendrky, vazeni ctendri,
dlouho jsem premyslela, jaky editorial napsat do tohoto &isla. Cekala jsem na ¢ldnky, na jejich

obsah, chtéla hledat pronikové téma. AvSak ze vSech prispévky, které prisly, nakonec zUstal

jeden jediny...

Jako défska sestra se nemohu ubrdnit prirovndni naseho zacinajiciho ¢asopisu k novorozenci.
Byl planovanym ditétem, rodice pred jeho pocetim vse dikladné promysleli, zvdaZili, procetli
mnoho moudrych doporuceni, poradili se s odborniky i zkuSenéjSimi prateli. Vse peclivé
pfipravili a na prichod ditéte se tésili. Porod, jak to vétsinou byvd, nebyl jednoduchy. Rodice
museli pfekonat mnoho porodnich bolesti, nez se vytouzené dité narodilo. Méli obrovskou
radost, kdyZz ho poprvé uvidéli. Dostalo mezindrodni jméno, aby mohlo do svéta. Rodice do néj

vkladaji velké nadéje a véri v jeho skvélou budoucnost.

Kazdy zacdatek je vSak tézky. Novorozenec poftrebuje dennodenni péci, maximalni nasazeni a
Usili rodi¢u i nezistnou pomoc odbornikd a dobrych pratel. Vic bere, neZz davd. Rodice jsou nékdy
vyCerpani a bezradni. Jsou vdécni za kazdou pomoc, radu, za kazdy kvalitni prispévek, ktery
podpori zddrny vyvoj jejich ditéte. Peclivé ho sleduji, srovndvaji s ostatnimi détmi, s normami,
raduji se z kazdého malého pokroku a uspéchu.

Chtéji pro své dité to nejlepsi, proto velice zvazuji, jaky prispévek prijmout. Nékteré odmitaji.
Chtéji, aby jejich dité ve svétové konkurenci v budoucnu uspélo. O to je fo téZsi. Sotva narozené
dité¢ malokdo znd, mdlokdo mu ddvéruje. Nikdo nevi, jak se bude vyvijet, jak bude
Zivotaschopné, jak jeho rodic¢e s darem nalozi. O reciprocité nemluvé. Novorozenec nemuzZe

nabidnout mnoho. O kvartilech a impakt faktorech mu rodice uz sice vypravéji pribéhy, ale mety

jsou to pro néj zatim nedostizné.

O to vice si jeho rodic¢e vazi darcd, kteri nezistné vénovali svij pfispévek. Dékujeme. Pokud vite
o nékom podobném jako jste Vy, reknéte jim prosim o naSem novorozenci. Md vsechny
predpoklady ke zddrnému vyvoji: dobry geneticky zdklad, entuziasmus, optimismus a
nezdolnost po svych rodicich, milujici a stabilni rodinu, sirokou sit motivovanych odbornikG a
pratel kolem sebe, kvalitni zdravotni péci. Vyrdsta ve zdravém, stabilnim prostfedi, dobre

prospivd, déla rychlé pokroky. Urcité se v budoucnu ve svéfé neztrati.
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